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 )وضعيت قرمز(ه ششميدرس قرآن پا يليشرفت تحصيپ يابيارزش ياهداف برا يبندبارم

0911-0011تحصيلي سال  

 /يموضوع يهاحوزه

 يفين كارنامه توصيعناو
 مورد انتظار يهايتوانمند

 دروس/ 

 مرتبط  يهاتيفعال

درصد توجه به هدف 

 يابيدر آزمون و ارزش

 يانيپا

 يروخوان خواندن

مصحف ات يآ 1يح خوانيصح

با رعايت قواعد روخواني   آموزشي

 به صورت شمرده

ات يا آيات جلسه سوم همه دروس يآ

 مصحف آموزشي
%06 

 يهاآموزه

 يقرآن

  يدرك معنا

 يعبارات قرآن

 از كلمات  يبرخ يان معنايب

  يو عبارات قرآن
 156 كلمات و عبارات بخش كار در كلاس

 يام قرآنيپ
يم هاان مفيو ب يام قرآنيتفكر  در پ

 مصاديق آنو 
 256 همه دروس يقرآن يهااميپ

 

 تذكر:

 است. يآنها كاف يت عمليرد، بلكه كاربرد و رعايگيقرار نم يابيمورد ارز يخوانو روان يان قواعد روخوانيف و بيتعر .1

 آموزان:كه دانش ي، در صورتبخش خواندن)روخواني( يانيز آزمون پايمستمر و ن يابيدر ارزش .2

 ا قرائت(، ي يبخوانند ، مهارت آنها در حوزة خواندن )روخوان صحيحرا  مصحف آموزشيو  يكتاب درس يات و عبارات قرآنيآ

 شود.يم يابيارز« خوب يليخ»

 بخوانند ، مهارت آنها در حوزه خواندن  صحيحرا  مصحف آموزشيات يشتر آيو ب يكتاب درس يات و عبارات قرآنيآ

 شود.يم يابيارز« خوب»ا قرائت(، ي ي)روخوان

 بخوانند ، مهارت آنها در حوزة خواندن  صحيحرا  مصحف آموزشيات ياز آ يو برخ يكتاب درس يات و عبارات قرآنيشتر آيب

 شود.يم يابيارز« قابل قبول»ا قرائت(، ي ي)روخوان

 .حفظ پيام قرآني امتياز تشويقي دارد 
 

                                                      
 شمرده صحيح و صحيح خواندن كلمات، عبارات و آيات قرآن كريم با رعايت عملي قواعد خواندن قرآن، به صورت  
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)وضعيت قرمز(ه ششميآسمان پا يهاهيدرس هد يليشرفت تحصيپ يابيارزش ياهداف برا يبندبارم  

0911-0011تحصيلي سال  

هاي موضوعي/ حوزه

عناوين كارنامه 

 توصيفي

 هاي مورد انتظارتوانمندي

 

 

 

هاي دروس/ فعاليت

 مرتبط 

درصد توجه به هدف در 

ارزشيابي آزمون و 

 پاياني

 خداشناسي

 اصل توحيدبيان مفهوم  -

 هايي از صفات خداوند و ارتباط آنها با اصل توحيد بيان نمونه -

 در قالب چند جمله وند ستايش خدا -

1 106 

 پيامبري
 بيان مفهوم اصل نبوت -

 ايشانو صفات  هاموريت و وظايف پيامبران و ويژگيأبيان م -
2 

 
106 

 امامت

 بيان مفهوم اصل امامت -

 بيان نام ائمه اطهار)ع( به ترتيب -

 هاي رفتاري ائمه اطهار)ع( بيان ويژگي -

 بيان معناي تولي و تبري با ذكر مصاديق آن -

 هاي مختلفتشخيص رفتار منطبق بر سيره ائمه اطهار)ع( در موقعيت -

 بيان وظايف ما نسبت به امامان -

 شناسايي نائبان امام زمان )ع( در عصر حاضر  و وظايف ما نسبت به ايشان -

3 
5 
% 
8 

256 

 جهان آخرت

 معاداصل بيان مفهوم  -

اي هبيان رابطه زندگي دنيا و آخرت و تأثير اعتقاد به معاد در زندگي انسان با ذكر نمونه -
 مناسب

9 106 

 هاهاي قرآني و ارتباط با آن موضوع درسبيان مفهوم پيام - قرآن كريم
)به جز همه دروس

 دروس مطالعه آزاد(
106 

 آداب و اخلاق اسلامي
 آموزي و مصاديق آنهاجويي و دانشتلاش و  موفقيت، علمو ضرورت ، فوايد بيان اهميت -

 هاي مختلفدروس كتاب در موقعيتهاي مطابق با آموزهتشخيص رفتار مناسب  -
11 
11 

106 

 احكام اسلامي

  نماز و روزه مسافر بيان احكام اسلامي -

 آنو احكام  هاشيوه ،مصاديقبرخي از و امر به معروف و نهي از منكر  اهميت و ضرورت بيان  -

 هاي مختلف در موقعيتهاي دروس كتاب مطابق با آموزهتشخيص رفتار مناسب  -

1 
12 
 

156 

 توان گرفتهايي كه از ايشان ميبيان مقام شهيد، دفاع مقدس و درس - مراسم اسلامي
15 
 

56 

 هاي دينيشخصيت
حضرت عبدالعظيم)ع( و حضرت  ديني هايو شخصيتبرخي از فرزندان ائمه هاي بيان ويژگي -

 توان گرفتهايي كه از زندگي ايشان ميدرس قاسم )ع(

3 
9 

 
56 
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)وضعيت قرمز(ه ششميپا يت بدنيدرس سلامت و ترب يليشرفت تحصيپ يابيارزش ياهداف برا يبندبارم  

0911-0011تحصيلي سال  

ن كارنامه ي/ عناويموضوع يهاحوزه
 يفيتوص

 مورد انتظار يهاي/توانمندياهداف اصل

دروس/ 
 يهاتيفعال

 مرتبط 

درصد توجه به هدف 
 يابيارزشآزمون و در 

 يانيپا

 يجسمان يآمادگ

 - يبهبود  استقامت قلب
 يتنفس

 و...( يسواردن، دوچرخهي)دو يهواز يهاتيشركت در انواع فعال 
 يدر زمان نسبتاً طولان يهواز يهاتيفعال ياجرا 
 يتنفس -يقلب يهاآزمون ارتقاء عملكرد در 

 فصل سوم
-0%صفحه 
39 

156 

 بهبود
 يريپذانعطاف 

 ينات كششيشركت در انواع تمر 
 ترعيوس يمختلف در دامنة حركت يبدن يهاتيفعال ياجرا 
 يريپذانعطاف يهاارتقاء عملكرد در آزمون 

بهبود قدرت و استقامت 
 يعضلان

 ينات مقاومتيشركت در انواع تمر 
 شتريب يمختلف با قدرت و استقامت عضلان يبدن يهاتيفعال ياجرا 
 يعضلان يقدرت و استقامت يهاارتقاء عملكرد در آزمون 

 يهاتيه در فعالي، بهداشت و تغذيمنيا
 يجسمان

  يجسمان يهاتيو بهداشت در فعال يمنيه, ايتغذمشاركت در اجرا و ارائة پروژه در مورد موضوعات 
  سالم يو انتخاب رفتارها يجسمان يهاتيو بهداشت در فعال يمنيا ه،يت اصول تغذيرعا 

 فصل دوم
 صفحه

 31-32 

256 

 يمحل -يو بوم يورزش يهايباز

 ه يپا يورزش يهاو مهارت ياديبن يهااز مهارت ياب سادهيترك يريكارگبا به يانواع باز ياجرا
 (يان بازيبل كردن توپ بسكتبال در جريدرمانند )
 يآنها در باز يريكارگم ساده حمله و دفاع و بهيشناخت مفاه 
  يآنها در باز يريكارگو به يحركت – يم ادراكيدرك مفاه 
  رفتارهاي فردي و اجتماعي مطلوب در بازي بكارگيري 

 فصل پنجم
-%11صفحه 

82 

306 

 توجه:

 نسبت به خود اوست.آموز شرفت دانشيزان پي، ميورزش يهاو مهارت يجسمان يسطح آمادگ يابيار ارزيمع 
 مراجعه شود.  21/11كد  ه ششميپا يت بدنيمعلم درس سلامت و ترب يشتر، به كتاب راهنمايكسب اطلاعات ب يبرا  
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 )وضعيت قرمز(ه ششميپا يات فارسيدرس زبان و ادب يليشرفت تحصيپ يابيارزش ياهداف برا يبندبارم

0911-0011تحصيلي سال  

 يهاحوزه

 /يموضوع

كارنامه ن يعناو

 يفيتوص

 مورد انتظار يهايتوانمند
 دروس/

 مرتبط  يهاتيفعال

درصد 

توجه به 

هدف در 

آزمون و 

 يابيارزش

 يانيپا

رس
 فا

ت
رائ

ق
ي

ت
ار

مه
 /

ها
 ي

دن
وان

خ
 

 گوش دادن
 يداريمتن شنو استنباطي  ان اطلاعات آشكاريب -

 يدارير و نقد اطّلاعات متن شنيتفستلفيق،  -

 يداريدر متن شنداستان ان عناصر يص و بيتشخ -

 

 206 گوش كن و بگو

 سخن گفتن 

 اريمع يزبان فارس يريكارگبه -

 وگوهامشاركت فعالانه در بحث و گفت -

 امينظم و انسجام در رساندن پ -

 سخن گفتن در مقابل جمع -

 گرانينقد سخن د -

 تي( متناسب با موقعيررسميو غ ي)رسم مختلف زبان يهاونهگ يريكارگبه -

 گوش كن و بگو -

 افتيو دردرك  -
 خوانش و فهم -
-  

306 

 خواندن

ت مكث، لحن و آهنگ و يمتن )نثر و شعر( به صورت درست و روان با رعا خواندن -
 سرعت مناسب

 ن شدهييتع يهاحفظ شعر -

 ان اطلاعات آشكار متنيب -

 ياستنباط يهاپاسخ به پرسش -

 ر و نقد اطّلاعات متنيتفستلفيق،  -

 متن يدادهايب وقوع رويان ترتيب -

 ان آنيداستان با توجه به موضوع و ب انتخاب -

 ان عناصر داستان در متن خوانده شدهيص و بيتشخ -

 
 
ت و ي)دروس، شعر، حكا خواندن متن -

 ش(ينديبخوان و ب
 خوانش و فهم -
 افتيدرك و در -

506 

 1006 جمع

ت
ار

مه
ها

 ي
ن

شت
نو

 

  يسينودرست
 و املا

 506 متن نثر دروس مناسب با با سرعتيبه صورت درست، خوانا و ز يريتقر ينوشتن املا -

 نگارش و انشا

 
 ينگارش يهاتيانجام فعال -

 ،يسندگينگارش، كارگاه نو يهاتيفعال

 درك متن
206 

 
 يت نكات نگارشينوشتن انشا با رعا -

 ك موضوع يانتخاب 

 از چند موضوع ارائه شده
306 

 1006 جمع
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 )وضعيت قرمز(ه ششميپا ياضيدرس ر يليشرفت تحصيپ يابيارزش ياهداف برا يبندبارم

0911-0011تحصيلي سال  

 /يموضوع يهاحوزه
 يفين كارنامه توصيعناو

 يهافصل مورد انتظار يهايتوانمند
 مرتبط

درصد توجه به 
آزمون هدف در 

 يابيارزشو 
 يانيپا

د و
عد

 
آن

ي 
رو

ت 
يا

مل
ع

 

 و نمادين  كشف روابط موجود در الگوهاي خطي و بيان آن به صورت كلامي - الگوها

 رقم و مقايسة آنها 13خواندن و بازنمايي اعداد تا  - عددنويسي 65/11 اول

 9و  5، 3، 2پذير بر تعيين اعداد بخش - پذيريبخش

 كسر/ عدد مخلوط 
آنها و استفاده از مفهوم كسر در محاسبات و خواندن و بازنمايي كسرها/ اعداد مخلوط و مقايسة  -

 حل مسائل

  دوم
615 

جمع و تفريق كسرها/ 
 اعداد مخلوط

 جمع و تفريق كسرها/ عددهاي مخلوط و ساده كردن حاصل آنها -

ضرب كسرها/ اعداد 
 مخلوط

 ضرب كسرها/ اعداد مخلوط و ساده كردن حاصل آنها -

تقسيم كسرها/ اعداد 
 مخلوط

 كسرها/ اعداد مخلوطتقسيم  -

 خواندن و بازنمايي اعداد اعشاري و مقايسة آنها  -  عدد اعشاري

  سوم
615 

جمع و تفريق اعداد 
 اعشاري

 جمع و تفريق اعداد اعشاري با يكديگر و با اعداد طبيعي -

 ضرب اعداد اعشاري در يكديگر و در اعداد طبيعي - ضرب اعداد اعشاري

 تقسيم اعداد اعشاري بر يكديگر و اعداد طبيعي و بالعكس - اعشاريتقسيم اعداد 

 نسبت، تناسب و درصد
 615 ششم ( در رياضيات مالي و آمار و احتمال100كاربرد نسبت، تناسب و درصد )كمتر و بيشتر از 6 -

محاسبات تقريبي و ترتيب 
 عمليات

 تقريب زدن به روش قطع كردن و گرد كردن -
 65/1 هفتم رعايت ترتيب عمليات در محاسباتكاربرد تقريب و  -

 

سه
ند

ه
 

 مركز تقارن و تقارن مركزي
 رسم قرينه شكل با توجه به محور/ مركز تقارن 

 هاي داراي مركز تقارن/ تقارن مركزيشناسايي شكل 

 درجه 90رسم دوران يك شكل حول مركز دوران با زاويه   دوران 615 چهارم

محورهاي مختصات، تقارن 
 مختصات و

 رسم شكل و قرينة آن با توجه به مختصات داده شده 

 تعيين مختصات شكل داده شده يا ويژگي آن 

زه
دا

ان
ي

ير
گ

 

اشكال دايره، گسترده مكعب و گسترده مكعب مستطيل گيري طول اشيا و محاسبه مساحت اندازه طول و سطح 
 و تبديل واحدهاي مرتبط به يكديگر 

 جرم و حجم 615 پنجم
ط مرتب يل واحدهايل و تبديژه مكعب و مكعب مستطيا به وي/ محاسبه جرم و حجم اشيريگاندازه

 گريكديبه 

 هيخط و زاو
دا كردن اندازة يمتمم، مكمل و متقابل به رأس در پ يايم فاصله، عمود منصف و زوايكاربرد مفاه

 مجهول يايزوا
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 )وضعيت قرمز(ه ششميپا يدرس علوم تجرب يليشرفت تحصيپ يابيارزش ياهداف برا يبندبارم

0911-0011تحصيلي سال  

/ يموضوع يهاحوزه

 يفين كارنامه توصيعناو
 مورد انتظار يهايتوانمند

دروس/ 

 يهاتيفعال

 مرتبط 

درصد توجه به 

آزمون و هدف در 

 يانيپا يابيارزش

هاي فرايندي و مهارت
 روش علمي

كارگيري حواس پنجگانه و روزانه با بهاي از زندگي شناسايي و انتخاب مسئله -
 هاي فرايندي علوممهارت

 طراحي آزمايش و اجراي آن به منظور يافتن پاسخ مسئله -

 توانايي ساخت يك وسيلة متحرك -

ر بيني تغييرات آن دهاي معاصر و پيشاي از فناوريشناسايي روند تغيير نمونه -
 آينده

و  11، 8، 1
 ساير دروس

 
625 

 تغييرات آنمواد و 

 بررسي فرايند توليد يك محصول از ماده اوليه تا محصول نهايي -

 ارائة گزارش چگونگي تأثير تبديل مواد به يكديگر -

بهينه از مواد اوليه يا  جويي، بازيافت و استفادههايي براي صرفهپيشنهاد راه -
 محصول

 بيان اثرات برخي مواد  بر سلامت انسان و محيط زيست  -

 116 3و  2

 دنياي زنده، 
 بدن انسان و سلامت

يك زيستگاه و بررسي اجزاي آن در محيط زندگي و نحوة ارتباط متقابل  مطالعه -
 بين اجزاي آن

 بررسي نقش گياهان در غذاسازي و كاهش آلودگي هوا -

 هاي واگير و غيرواگير و عوامل مؤثر در بروز و پيشگيري آن مقايسة بيماري -

10 ,11, 
  13و 12 

226 

 حركت و انرژي

 شناسايي انواع نيرو در زندگي روزمره  -

 بررسي تأثير نيروها بر حركت -

 ارائه گزارش از نقش انواع انرژي در زندگي روزمرة خود -

 بازي و...( شناسايي انواع انرژي يك وسيلة پركاربرد و آشنا )خودرو, اسباب -

  9و  1،  %
  

256 

 زمين و پيرامون آن

هاي حاصل از دهنده و پديدهشناسايي ساختمان دروني زمين, فرايندهاي شكل  -
 آن مانند زلزله و آتشفشان

 هاي زمين بر زندگي انسان و محيط زيستتهية گزارش دربارة اثرات پديده -

  5و  1
611 

 

 

  مورد تاكيد است. هاي كتاب علوم هاي علمي در آموزش تمامي فصلهاي فرايندي و روشتوجه:كسب وتقويت مهارت
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 )وضعيت قرمز(ه ششميدرس هنر پا يليشرفت تحصيپ يابيارزش ياهداف برا يبندبارم

0911-0011تحصيلي سال  

 /يموضوع يهاحوزه

 يفين كارنامه توصيعناو
 مورد انتظار يهايتوانمند

دروس/ 

 يهاتيفعال

 مرتبط 

درصد توجه به 

آزمون و هدف در 

 يانيپا يابيارزش

فر
آ

ي
نر

 ه
ش

ن
ي

 

 دهيپرورش ا
 ران يا يهنر-يراث فرهنگيعت و ميمشاهده طب 

 ينش هنريت خود در آفريل و خلاقيقوه تخ يريكارگبه 

وض
ت

ي
ما

هن
 را

در
ج 

در
من

ت 
حا

 ي
برا

ر 
هن

س 
در

 ي
ان

لم
مع

 

 
د 

 ك
ن(

ستا
 دب

شم
 ش

م و
نج

، پ
رم

ها
)چ

%8
 

206 

 دهيان ايب

 ي)نقطه، خط، سطح، حجم، رنگ و ...( به اقتضا يعناصر بصر يريكارگبه 

 ينش اثر هنريآفر

 اثر  نشي)نظم، تناسب، تقارن و...( در آفر يشناسييبايقواعد ز يريكارگبه

 ط اطراف خوديو مح يهنر

  يان افكار و احساسات و انتقال مفهوم در قالب آثار مختلف هنريب 

 نها ح آيصح يريكارگو به ينش هنريآفر يل و مواد مناسب برايانتخاب وسا 

 

 

356 

نر
 ه

ك
در

ي
 

ط يمح و يعت، آثار هنريدر طب يشناسييبايو قواعد ز يعناصر بصر ييشناسا  يشناسييبايز

 رامونيپ

 يهدارنگ ياز خلقت پروردگار و تلاش برا يعت به عنوان بخشيطب ييشناسا 

 از آن

156 

راث يخ و ميتار

 رانيا يفرهنگ

 رانيا ياث فرهنگريخ و ميتارت توجه به يان اهميب 

 ران يا يآثار هنر يشناختييبايعناصر و قواعد ز ييشناسا 

 رانيا يراث فرهنگيم يحفظ و نگهدار  يبرا ييشنهادهايارائه پ 

 

156 

 ينقد هنر
 گرانيخود و د يآثار هنر يعاطف–يف احساسيتوص 

 يهنر اثر يآن در بررس يريكارگو به يشناسييبايف قواعد و عناصر زيتوص 

156 
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 )وضعيت قرمز(ه ششميپا يدرس مطالعات اجتماع يليشرفت تحصيپ يابيارزش ياهداف برا يبندبارم

0911-0011تحصيلي سال  

 يهاحوزه
ن ي/عناويموضوع

 يفيكارنامه توص
 مرتبط  يهاتيدروس/ فعال مورد انتظار يهايتوانمند

درصد توجه به هدف در 
 زمون آ

 يانيپا يابيارزشو 

رس
بر

(
 ي

ش
او

و ك
- 

ت
رك

شا
م

- 
رار

رق
ب

 ي
ط

با
رت

ا
- 

لاق
خ

ي
 -ت

ص
خ

 ش
ش

كن
وا

 ي
ظر

ارن
ظه

و ا
- 

ت
دال

ع
جو

ي
ي

- 
ق

ح
لب

ط
 ي

ول
سئ

و م
ي

ت
ريپذ

 -ي
ن

او
تع

- 
يم

ن
ه

ست
دو

(ي
 

اع
تم

اج
م 

ظا
ن

ي
 

 يفرض يهاتيدر موقع يريگميتصم 
 ميك تصمي يامدهاياثرات و پ يبررس 
  گيري و نكات مهم آن اهميت تصميمبيان 

3 
1 

256 
  و ارائه برنامه جديد  ن( يريك فرد )خود و ساينقد برنامة روزانة 
 اوقات فراغت يبرا يزيربرنامه 
 هاي عموميبيان  نكات لازم در هنگام استفاده از مكان 

13 
11 

 يو آثار دوست ينقش دوستان در زندگ يابيارز 
 انتخاب دوست يبرا ينيو د يعقلان يهاملاك يريكارگبه 
 يحفظ دوست يراهكارها انيب 

1 
2 

ن
كا

و م
ضا 

ف
 

 يمؤثر در كشاورز يو انسان يعيعوامل طب يبنددسته 
 اي و باغداري هاي كشت گلخانههاي برخي محصولات كشاورزي ايران و شيوهويژگيان يب 
 نشان دادن محل كشت محصولات مهم كشاورزي روي نقشه 
  كشاورزيبيان راهكارهاي مصرف درست غذا و محصولات 

5 
% 

256 
  بيان مفهوم مرز، انواع و مراحل تعيين آن 
 هايي از اشتراكات كشور ما و كشورهاي همسايه بيان  نمونه -
 نشان دادن كشورهاي همسايه ايران روي نقشه  -

19 
20 

تغ
 و 

وم
دا

، ت
ن

ما
ز

ريي
 

 رانينفود به ا ياستعمارگران برا يهاوهيان علل و شيب 
 ه استعمارگرانيران برعليمبارزة مردم ال يه و تحليتجز 

21 
22 

156 
 دفاع مقدس جنگ تحميلي و ان علل و عوامل يب 
 رزمندگان و شهدا هاي هايي از ايثارگريبيان نمونه  
 از شهدا يقدردان يبرا ييهاان مثاليب 

23 
21 

 11 رات گذران اوقات فراغت در گذر زمانييان تغيب 

هو
 و 

گ
هن

فر
ي

ت
 

 11 مختلف يخيتار يهانحوة حفظ آثار به جا مانده از دورهان يب 
 

156 
 هاي دوست خوب،  اوقات فراغت هاي ديني در مورد دوستي و ويژگيبيان برخي از آداب و آموزه

 و برنامه روزانه 
 هاي ديني در حفظ دوستي و انتخاب دوست و برنامه روزانه در گيري از آداب و آموزهبهره

 فرضيهاي موقعيت
1 ،2 ،13 ،11  

عال
و ف

ع 
ناب

م
ي

ت
ها

 ي
اد

ص
قت

ا
ي

 

  ا(ي، پوشاك و دري)كشاورز ياقتصاد يهاتيختلف در فعالهاي شغلي مگروهنقش بيان %  

206 
 كالاها يد تا مصرف برخيند توليان فرايب 
 8، % مختلف يكالاهاعاقلانه د يح دربارة نحوة انتخاب و خريتوض 

 هاي فسيلي و برقمصرف بهينه سوختنكات مربوط به ان يب 
 8 بيان برخي از راهكارهاي مصرف بهينه انرژي 

 

  



11 

 

 )وضعيت قرمز(ه ششميدرس تفكر  و پژوهش پا يليشرفت تحصيپ يابيارزش ياهداف برا يبندبارم

0911-0011تحصيلي سال  
 يهاحوزه

ن ي/عناويموضوع

 يفيكارنامه توص

 مورد انتظار يهايتوانمند
 يهافصل

 مرتبط 

آزمون و درصد توجه به هدف در 

 يانيپا يابيارزش

 يريگميتصمانتخاب و 

 يريگميتصمها در تين اولوييتوجه به انتخاب هدف و تع -
 يريگميتصمگران در يد يهايژگيدگاه و ويدر نظر گرفتن د -
 يريگميتصمگران در يخود و د يبرا يو آت يآن يامدهايدر نظر گرفتن پ -
 يريگميتصموالاتر در  يهاارزشدر نظر گرفتن  -

 106  اول

 يپروژه پژوهش

 ص مسئله يمناسب و تشخ يهاطرح پرسش -
 اطلاعات يمناسب گردآور يهاوهيص منابع و شيو تشخ ييشناسا -
 به پاسخ سؤالات خود يابيدست يبرا يزيربرنامه -
 يو شفاه يو ارائه گزارش كتب يسينوگزارش يارهايت معيرعا -

 106 دوم

 يمندنظام

 ا موضوعيت يق موقعيدق يبررس -
 و يقبل يهاه خود )با استفاده از دانستهيحدس،گمان و فرض يبرا يل و شواهد كافيارائه دلا -

 د(ياطلاعات جد
 گر و بر كل نظاميكدير آنها بر يك نظام و تأثي ين اجزايص رابطه بيتشخ -
 عيها، امور و وقادهيپدن نظرات و يها و روابط بها، شباهتان تفاوتيو ب ييشناسا -

 106 سوم

 ت و ارزشيهو

 هاا رد ارزشيتأمل در قبول و  -
 مختلف يهاگاه و نقش خود در نظاميجا ييت و شناسايل موقعيتحل -
 اريبر اساس نظام مع يابيتأمل در خود و خودارزش -
 ت و درك علل تفاوت در نظرات افراد مختلفيدگاه و واقعين ديز قائل شدن بيتما -

 106 چهارم

 مشترك يهامهارت

 ل مجهول به معلوميتبد يها برااطلاعات و اندوخته يكار بر رو -
 هاها و رابطهها، شباهتتفاوت ييها و شناسادهيپد يبررس -
 گرانيها و اعمال خود و ددهيدن ايسنجش اطلاعات و به چالش كش -
 خود يهاميات و تصميح آرا، نظريتوض يق برايح و دقياستفاده از زبان صح -
 گران در حل مسائل و مشكلاتيبا د يهمفكر -
 گرانيدر ارتباط با خود و د ينيد يهابرخاسته از ارزش يارهايو مع ياجتماع يهات مهارتيرعا -

 306 ة دروسيكل
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)وضعيت قرمز(ه ششميپا يدرس كار و فناور يليشرفت تحصيپ يابيارزش ياهداف برا يبندبارم  

0911-0011تحصيلي سال  

 /يموضوع يهاحوزه
 يفين كارنامه توصيعناو

 مورد انتظار يهايتوانمند
 يهاتيدروس/ فعال

 مرتبط 

آزمون و درصد توجه به هدف در 
 يانيپا يابيارزش

ور
نا

ف
 ي

ت
عا

لا
اط

 

 يبا اجزا ييآشنا
 انهيرا

 انه و كار با آنهايرا يرونيب ياجزا ييشناسا 
 ن ح نشستيصح انه )مانند طرزيكار با را يو بهداشت يمنيت اصول ايرعا

 انه(يپشت را
1 106 

پرونده  يابي، حذف و بازير نام، بازكردن، انتقال، كپييجاد، تغيكار با پوشه )ا  انهيكار با را
 و پوشه(

 ر ييتغ ،يينما، بزرگيينماها و نمادها )باز كردن، بستن، كوچككار با پنجره
 و ...( يسازاندازه، مرتب

2 206 

 ( paint) يبرنامه نقاش ياجرا  انهيبا را ينقاش
 آن  يزيآمرنگانه و يرا يدر برنامه نقاش يرسم نقاش 
 يره پروندة نقاشيذخ  
 ر و ...(يتصو ير اندازه، نوشتن رويير در پرونده )تغييتغ 

3 206 

 انه يپ در رايتا
 (يپ ده انگشتي)تا

 ديكار با صفحه كل 
 يانگشتپ به صورت دهيانجام تا 
 پيش سرعت تايافزا يهاآزمونها و نيانجام تمر 

5 206 

 انه ينوشتن با را
 پرداز()واژه

 پرداز برنامه واژه ياجرا 
  پردازط واژهيك متن در محينوشتن 
 يره پرونده متنيذخ 
 از در متنيمات مورد نيرات و تنظييانجام تغ 
 در قالب كتاب داستان، بروشور، دعوتنامه و پوستر ية پرونده متنيته 

% 306 

 
هاي هنرهاي دستي، كار چوب و فلز، الگوريتم و روند نما، تهيه غذا)سالاد( و آموزي در پودمانكه دانشمعلمان گرامي، در صورتي -

ها كسر و براي آن فعاليت درصد در نظر هاي انتخابي فعاليتي انجام داد، از ميزان درصد تخصيص داده شده به ساير پودمانپروژه

 گرفته شود.


